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Zdravý vzduch v interiéru začíná u Klima omítek 
ALTERNATIVNÍ NADPIS: 

Klima omítky pro lepší kvalitu vzduchu v interiéru 
 
Na kvalitu vzduchu v interiéru se často zapomíná, i když v něm trávíme většinu života. Domov by měl 
být místem, kde se cítíme dobře, regenerujeme síly a kde naše zdraví není ohrožováno příliš suchým 
nebo vlhkým vzduchem, plísněmi ani jinými škodlivinami. 
Výrobky s označením Baumit Klima pomáhají udržet příjemné a vyvážené vnitřní prostředí, které prospívá 
zdraví i pohodě. Protože většinu času trávíme v interiéru a denně spotřebujeme až patnáct kilogramů 
vzduchu, je jeho kvalita zásadní. Ideální klima by mělo zajišťovat teplotu kolem dvaadvaceti stupňů a 
relativní vlhkost mezi čtyřiceti a šedesáti procenty. Suchý vzduch dráždí sliznice a podporuje šíření virů, 
vysoká vlhkost zase podporuje tvorbu plísní.  
 
Omítky Baumit Klima dokážou přirozeně regulovat zmíněnou vlhkost a udržovat uvnitř prostoru zdravý 
vzduch. Základem jejich funkce je vysoký obsah přírodního vápna. Díky němu omítky doslova dýchají – 
přijímají přebytečnou vlhkost a v období sucha ji postupně uvolňují zpět do prostoru. Tento proces, nazývaný 
sorpce a desorpce, má velký vliv na komfort bydlení. Vápenné složení navíc působí antibakteriálně, čímž 
omezuje šíření mikroorganismů a brání vzniku plísní. Přidanou hodnotou je také to, že produkty Baumit 
Klima jsou čistě minerální, bez škodlivých příměsí, a proto jsou vhodné i pro alergiky a citlivé osoby. 
 
Účinky omítek byly dlouhodobě testovány v rakouském výzkumném centru VIVA Park, které spolupracuje s 
Vídeňskou lékařskou univerzitou a dalšími vědeckými institucemi. Výsledky potvrzují, že použití omítek 
Baumit Klima pozitivně ovlivňuje naše zdraví a snižuje četnost respiračních potíží. Nejde jen o teoretické 
předpoklady, ale o ověřená fakta podložená tisíci měřeními. Produkty zároveň splňují přísný emisní standard 
EMICODE EC1PLUS, což znamená extrémně nízké emise těkavých látek. Díky tomu jsou doporučovány i 
do specifických interiérů s vyšší citlivostí na klima, jako jsou školky, nemocnice nebo pasivní domy, kde je 
kvalita vzduchu obzvláště důležitá. 
 
Řada Baumit Klima nabízí ucelený systém řešení pro různé typy interiérů a požadavků. Mezi hlavní produkty 
patří jednovrstvá lehčená omítka Baumit KlimaWhite, která spojuje praktickou funkci s jemným štukovým 
vzhledem a stává se estetickým prvkem každého interiéru. Lehčená jádrová strojově zpracovatelná omítka 
Baumit KlimaMPI pak tvoří spolehlivý základ celého systému a lze na ni aplikovat další, finální vrstvy podle 
zvoleného designu. Pro povrchovou úpravu slouží přírodně bílá omítka Baumit KlimaPerla a vyhlazovací 
stěrka Baumit KlimaFino. První nabízí štukovou strukturu s elegantním přírodním charakterem, druhá 
vytváří hladký povrch, ideální pro moderní interiéry vyžadující čistý vzhled. Barevné možnosti doplňuje 
vysoce prodyšná barva pro interiéry Baumit KlimaColor, která je probarvitelná podle vzorníku Baumit 
Life do vybraných odstínů s koncovým číslem 5–9 a současně umožňuje omítkám zachovat schopnost 
regulovat vlhkost.  
 
Baumit Klima tak není pouze o technických vlastnostech, ale o celkovém přístupu k bydlení. Regulace 
vlhkosti, antibakteriální účinky a přírodní složení vytvářejí společně s pravidelným větráním v místnostech 
podmínky podporující vitalitu a dlouhodobé zdraví. Investice do kvalitního prostředí je investicí do tělesné a 

https://baumit.cz/reseni/zdrave-bydleni/klima-omitky
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-strojni-omitky/baumit-klimawhite
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-strojni-omitky/baumit-klimampi
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-strojni-omitky/baumit-klimampi
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-povrchove-upravy/baumit-klimaperla
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-povrchove-upravy/baumit-klimafino
https://baumit.cz/produkty/zdrave-bydleni/klima-povrchove-upravy/baumit-klimafino
https://baumit.cz/produkty/vnitrni-sterky-a-natery/natery/baumit-klimacolor
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duševní pohody. To dokládá i prestižní ocenění Zlatá známka kvality 2019, které systém Baumit Klima získal 
za své mimořádné vlastnosti v regulaci vlhkosti a tvorbě zdravého klimatu v interiéru. 
 
 
 
POPISKY K FOTOGRAFIÍM: 
01 – Produkty z řady Baumit Klima spojuje kromě prodyšnosti také vysoký obsah přírodního vápna působící 
antibakteriálně. 
02 – Použití omítek Baumit Klima pozitivně ovlivňuje naše zdraví a snižuje četnost respiračních potíží. 
03 – Omítky Baumit Klima s jednoduchou zpracovatelností dokážou přirozeně regulovat vlhkost v interiéru.   
04 – Vliv vlhkosti vzduchu na intenzitu faktorů působících na lidské zdraví. 


