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Co ovliviuje kvalitu Zivota?

Kvalita a rovnovazna vlhkost vzduchu
v interiéru jsou dalezitymi aspekty nejen
pro fyzické zdravi, ale i pro psychickou
pohodu. Parametry, které ovliviuji kvali-
tu vzduchu, Ize rozdélit do fyzikalni, bio-
logické a chemické kategorie.

Od roku 2015 se spole¢nost Baumit
podili spolu s védeckymi institucemi i 1é-
katskou fakultou na vyzkumu kvality by-
dleni ve svém centru Viva Research Park
v rakouském Wopfingu. V tomto centru
probihaji naro¢nd a dlouhodobd méfeni
v oblasti regulace vnitfnitho mikroklima,
prodysnosti, schopnosti tepelné a zvu-
kové izolace ¢i eliminace $kodlivych la-
tek. Vysledky méreni poukazuji na dile-
Zitost trech zdkladnich pilifa pro zdravé
bydleni - zatepleni, masivni konstrukce
a spravné vnitini omitkové systémy.

Co konkrétné jednotlivé pilire ovliv-
nuji?

Vysoce kvalitni prodys$ny systém za-
tepleni zajistuje vyvazené vnitini prostie-
di a zvysuje celkovy komfort bydleni. Ne-
izolovany dim nejenze spottebuje 2,5x vi-
ce energie ve srovnani s izolovanym, ale
navic je zde i zdravi $kodliva nizka rela-
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tivni vlhkost. To je zptisobeno kondenza-
ci vlhkosti na studenych sténach doprova-
zené naslednym vys$im vyskytem plisni.
Vhodné omitkové systémy ucéinné re-
guluji vlhkost vzduchu, kterd zasadnim
zpusobem ovliviuje lidské zdravi. Vysoka
vlhkost podporuje vznik plisni, hub ne-
bo pusobeni rozto¢u. Naopak nizka vlh-
kost ma za nasledek velké mnozstvi pra-

chu, riziko vzniku virti a potize s dycha-
nim ¢i vysoudent sliznic.

Jaké jsou prinosy Klima omitek pro
lidské zdravi?

Baumit Klima vyrobky na vdpenné ba-
zi Gi¢inné reguluji vlhkost vnitfniho vzdu-
chu v rozpéti 40 az 60 % a snizuji mnoz-
stvi $kodlivin v interiéru. Tyto produk-
ty kladou ve svém slozeni na prvni misto
zdravi, komfort a kvalitu vytvoreného po-
kojového mikroklimatu. Jejich dulezitou
vlastnosti je rovnéz odolnost proti biolo-
gickému napadeni plisnémi.

Jak se Klima omitky zpracovavaji?

Klima omitky se aplikuji stejné jako
sadrové ¢i vapenocementové omitky. Lze
tak vytvaret jednovrstvé omitkové systémy
se Stukovym povrchem a variantou miize
byt i dnes velmi Zddany hlazeny povrch.

Pro podporu uc¢innosti Klima omit-
kovych systém je tfeba pouzit vhodnou
interiérovou barvu. S timto cilem nabi-
zi Baumit vysoce paropropustnou barvu
KlimaColor ¢i IonitColor, ktera navic vy-
tvari v interiéru zdravi prospésné zaporné
ionty. Ty nejen aktivné podporuji zdravi,
ale navic snizuji mnozstvi prachu a polé-
tavych castic v interiéru.



