TEXT + FOTO: BAUMIT

TECHNOLOGICKY POSTUP
Realizace podlah
Za pomoci liteho polystyrenu

a samonivela¢niho

poteru

pravidla nejbézZnéjSim
typem podlahové
skladby je téZka plovouci
podlaha, tvofena
izolaéni vrstvou, ,téZkou“ vrstvou
tvofenou potérem a ndslapnou
vrstvou. Prirealizaci tézkych
plovoucich podlah se nejprve
klade tepelny izolant na pevny
podklad (zpravidla beton), v ploSe
se vSak mohou nachazet prekazky
v podobé rozvodu jednotlivych
potrubi. To s sebou samoziejmé
nese jisté komplikace, protoze
i kdybychom se snazili sebevic,
nikdy nedocilime pfesného
obemknuti viech prekdzek.
VesSkeré prifezy a vymérovani
navic zaberou dost drahocenného
casu.
VSechny tyto nedostatky
provadéniizola¢ni vrstvy
eliminuje ,lity“ polystyren
ThermoWhite, ktery je kladen
na plochu postupné pomoci
hadic a poté srovnan do
roviny. Po nasledném vyzréni
smési je mozné aplikovat
vhodnou potérovou smés —
bud samonivelaénility potér
Baumit Alpha, nebo lehkou
tepelnéizolaéni smés Baumit
PorBeton. Spojeni téchto materidld
s ThermoWhite prinasi celkové
skladbé dal$i nesporné vyhody
—lity potér Baumit Alpha diky
rychlé strojni aplikaci urychli

03 | APLIKACE 1ZOLACE

Izola¢ni smés ThermoWhite je na realizova-
nou plochu vhanéna z michaciho pristroje
pomoci hadic.
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INFORMACE O MATERIALU

Lité potéry Baumit Alpha jsou diky svym
samonivela¢nim vlastnostem idealni
podklad pro vS§echny druhy naslapnych
vrstev. Jejich nazev Alpha je odvozen
od pouzitého pojiva, alfa-ptlhydratu,

které eliminuje proces smrsténi. Potéry
jsou rychleji pochozi a neni nutné je
brousit pred pokladkou naslapné vrstvy.
Minimum dilataci a strojni zpracovani
urychli prace na stavbé, idedini volba
pro systémy podlahového vytapéni.

Rez podlahou

1. Podkladni beton

2. Podlahova izolace ThermoWhite

3. Systémova deska podlahového
vytapéni

4. Lity potér Baumit Alpha 2000/
Alpha 3000

5. Kontaktni mdstek
Baumit SuperPrimer

6. Flexibilni lepici hmota Baumit
Baumacol FlexUni Gel

7. Sparovaci hmota Baumit Baumacol
PremiumFuge

8. Okrajova dilatacni paska tl. 10 mm

APLIKACE LITEHO POLYSTYRENU

01| PRIPRAVA
Pred zac¢atkem realizace podlahové vrstvy je
EPS granulat smichén s pojivem.

04 | ZAROVNANI IZOLACE

Smés je nutné poté zarovnat do poZadované
vysky pomoci srovnévacilaté a poté jemné
zhutnit.

02 | PODKLAD

Pripraveny podklad pred aplikaci izola¢niho
systému ThermoWhite. Jednou z vyhod systé-
mu je absence jakéhokoliv profezu.

05 | ZRANI 1ZOLACE

Po celoplo$ném vyrovnéni a zhutnéni je nutné
smés nechat vyzrat minimalné 48 h (v zavis-
losti na klimatickych podminkach).



cely proces a vytvori dokonale
rovnou podlahu pro néslapnou
vrstvu. Diky vynikajici tepelné
vodivosti je navic obzvl4sté vhodny

pro zaliti podlahového vytapéni.
Naopak lehky tepelnéizola¢ni

beton Baumit PorBeton je vhodné
pouZit v pripadé poZadavku na nizsi

DOKONCENI SOUVRSTVI POMOCi BAUMIT PORBETON

06a | SEPARACNI FOLIE

Po vyzraniizolaéni vrstvy je nutné celoplo$né
rozprostiit separacni félii, ktera oddéli pod-
klad od betonu a zabrani nadmérnému odséti
zdmésové vody ze smési.

09a | STAHOVACI PRUHY

Zhotovime si stahovaci pruhy o vySce min.
80 mm, maximalni vySka vrstvy neni
omezena,...

07a | DILATACE

Po rozprostreni félie nesmime zapomenout
na okrajové dilatacni pasky a dilatacni profily
pro piipadné mezilehlé dilata¢ni spary.

10a | ZAROVNANI
...andasledné mizeme vysypat smés mezi pru-
hy, stahovacilati urovnat a zhutnit.

DOKONCENI SOUVRSTVI S LITYM POTEREM BAUMIT ALPHA

06b | INSTALACE PODLAHOVEHO VYTAPENI
Pied zacatkem realizace je nutna disledna
priprava podkladu - ta spo¢ivd v montazi
okrajové dilata¢ni pasky a v pfipadé vytapé-
ného potéru pokladani systémovych desek
podlahového vytapéni.

09b | APLIKACE POTERU
Na pripraveny podklad mizeme rovnou zacit
lit samonivelaéni potér (napi. Baumit Alpha).

07b | PRIPRAVA

V pripadé nevytdpéného potéru je nutné na
podklad celoplo$né rozprostfit Separa¢ni PE
folii (viz predchozi pripad). Pfed zahdjenim
liti smési Baumit Alpha je nutné ovérit konzis-
tenci smési pomoci rozlivové zkousky.

10b | ODVZDUSNENI

Potér odvzdusSnime vibra¢ni lati.

hmotnost celkového podlahového
souvrstvi, pripadné pro zvySeni
tepelnéizolaénich vlastnosti. M

08a | APLIKACE LEHCENEHO BETONU

Na pripraveny povrch aplikujeme smés lehce-
ného betonu (napf. Baumit PorBeton)

bud ruénim, nebo strojnim zpisobem.

11a | ZRANI VRSTVY
Povrch vyhladime hladitkem dle pozadavku.
Plocha je pochozipo tfech dnech.

08b | ZAMERENI VRSTVY

Podklad po aplikaci litého polystyrenu zameé-
fime niveletou a stanovime vysky podlahové
konstrukce pomoci nivela¢niho laseru.

11b | DOKONCENI

Po vytvrzeni miZeme piejit k aplikaci dalsich
vrstev podlahového souvrstvi - napriklad
kontaktniho mustku, lepicich hmot a dlazby.
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