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Prestoze vyvoj stavebnich
technologii umoznuje
stavét energeticky usporné
i pasivni domy bez vnéjsiho
kontaktniho zateplovani,
ma tato technologie stale
Siroké uplatnéni.

O soucasnych moznostech
jsme hovotili s odborniky.

Nejpouzivanéjsi technologii kontaktniho
zatepleni je tzv. systém ETICS (zkratka

z anglického odborného oznaceni external
thermal insulation composite system), kdy je
tepelnd izolace umisténa z exteriérové strany
stavby v tésném kontaktu se zdivem a vytvafi
souvisly jednolity izola¢ni obal. Toto Fedeni je
optimélni z fyzikilniho hlediska (samotné
zdivo se ochlazuje jen minimédlné a v interié-
ru ma teply povrch) i z hlediska technického
provadéni (izolace nezmensuje vnitini prostor
domu, dobfe se instaluje a napojuje na kon-
strukce atd.), a je proto vyhodnéjsi nez
zatepleni vnitfni, které se ve vétsi mife pouzi-
vé napfiklad ve Francii. Je velmi efektivni jak
v zimé, tak i v 1ét€, zejména v poslednich
letech ocenujeme jeho vyznamnou schopnost
zabrafovat pfehiivini interiéru.

Text: Jitka Palkova . |- Foto; archiv

Slozeni a materialy

Systém ETICS se aplikuje na hladky,
zpevnény a olistény povrch. Na fasidu se
lepi, pf{padné kotvi hmozdinkami. Skladbu
tvoii lepidlo, tepelnéizolaéni vrstva z pevnych
desek (polystyren, mineralni vlna), stérka

s vyztuznou miizkou (tzv. zakladni vrstva)

a finalni vrstva. Tu miZe tvofit tenkovrstvé
omitka, keramicky obklad ¢i jiny vhodny
povrch.

Tepelnéizoladni materidly se 1i${ svymi
vlastnostmi a tloustkou, kterd mize
dosihnout 300 mm i vice. Izolace se kotvi
pomoci specidlnich talifovych hmozdinek
(s dopliikovym lepenim), pfipadné se
pouzivd lepeny systém doplnény kotvenim.
»lalitky“ se pak zakryji, aby po provedeni
zékladni a findln{ vrstvy ,nevylézaly*

na povrch fasidy. Néktefi vyrobci za timto
ucelem doddvaji specidlni zatky.

Kontaktni zateplovaci systémy a dodavatelé

Systém Dodavatel

Baumit Baumit
Cemix CB Cemix
Capatect, Caparol Cesky Caparol
Frontrock Rockwool
ISOVER ISOVER
Knauf Knauf Insulation
Kooltherm Kingspan
Mapei Mapei
Styrotherm Styrogroup

WeberTherm

Weber-Saint Gobain

Kontakt
www.baumit.cz
WWW.Cemix.cz
www.caparol.cz
www.rockwool.cz
www.isover.cz

www.knaufinsulation.cz

www.kingspan.com

www.mapei.cz
WWW.styrogroup.cz

cz.weber
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Nejdriv projekt, pak realizace
Nez se rozhodnete zateplovat, je tfeba provést
stavebné-technicky prizkum a zohlednit
celkovy stav domu véetné oken, dvef, stfechy
atd. Zalezi také na tom, zda budete zaroven

které nabizeji systémy ETICS jako celek —
vyzkousend feseni veetné detaild soklg,
parapetd, osténi, rohli apod. Poskytnou vim
celkovou zaruku na zatepleni a vyhnete se
ndslednym problémiim s praskajicimi

STAVBA

Modifikované izolace

VYROBCI VYVINULI RADU PRODUKTU
SVYLEPSENYMI VLASTNOSTMI A OZNACUJI

JE CHARAKTERISTICKYMI NAZVY:

ménit i okna, topny systém a provadét dalsi omitkami & jinymi defekty.
upravy. Na zatepleni budete potiebovat
provéadéci projekt s pfesnym vypoctem potiebné
tloustky izolace a ndvrhem skladby celého
systému, feSenim detailii, napf. soklu, parapett
atd., vetné navrhu zptisobu kotveni. Pokud se

Grey a GreyWall - Sedy, grafitovy
nebo také fasadni polystyren,
oznac. EPS F. Pfisada z grafitu cca
0 20% zlepsuje tepelnéizola¢ni
vlastnosti. Pfi montazi na slunci se
vsak vice zahtiva, a proto je tfeba
jej proti pfimému slunci stinit

e

.

Parametry
izolaénich materialu

vlastnosti — vyjadfuje soucinitel tepelné

rozhodnete vyménit také okna, provadi se ¢asto
tzv. pfedsunutd montiZz — okna se posunou blize
k lici fasidy a osadi do specidlniho rdmu tak,
aby se napojila na tepelnéizolaéni vrstvu

a nevznikly tepelné mosty.

Pfi zateplovéni se rozhodné vyhnéte naku-
pam v akei“ od riiznych vyrobct a praci

s nékolika partami femeslnika. Nezbytné je
pouziti uceleného certifikovaného zateplova-
ciho systému, jinak padaji veskeré zaruky na
fungovini zatepleni (na jednotlivé materidly
zéruky plati). Na trhu ptsobi celd fada firem,

vodivosti A (¢{m nizsi, tim lépe), ptipadné

koeficient tepelného odporu R (¢im vyssi, tim
1épe). Kvalitni izolace dosahuji hodnot A =
0,031-0,039 W/mK a R = 6 az 7 m*K/W,
nejlepsi vyrobky na trhu maji A = 0,030 W/
mK, PUR pény dokonce 0,022 W/mK.

Pfi vybéru izolace je vSak vhodné sledovat

i dalsi dulezité hodnoty, zejména tuhost
(ovliviiuje tvarovou stabilitu a mechanickou
odolnost materidlu) a faktor difuzniho
odporu, ktery urcuje prodysnost pro vodni
pary. Ta je dilezitd zejména pfi zateplovéani

Desky ISOVER EPS GreyWall,

format 1000 x 500 mm,
tloustka od 20 do
300 mm, cena pfi
zatepleni 200 mm

vychazi od 344 K¢/m? vé. DPH

Twinner - sendvicové desky,

tvofi je jadro z Sedého EPS
a vnéjsi vrstvy z min. viny,
maji vyssi pozarni odolnost
a tvarovou stabilitu nez

samotny polystyren, pouzivaji

se hlavné pro velké objekty

ISOVER Twinner se
vyrabiod tl. 120mm
do 300mm, cena
od cca 525 K¢/m? ve. DPH

Sun Protect - jadro desek
z Sedého EPS ma na licové

strané cca 1c¢m silnou vrstvu
bilého polystyrenu. Ten zvysuje
odolnost proti UV zéfeni, coz
umoziiuje montéz i za plného

Aby bylo vnéjsi kontaktni zatepleni efektivni, musi
souvisle — bez pferuseni - obklopovat celou vnéjsi
obélku domu v¢etné kritickych mist (tepelnych
mostu), jako jsou okenni osténi a parapety,
Zelezobetonové preklady, pfesahujici stropni desky
atd., kde je riziko tepelnych unikd nejvyssi

1 Podklad (zdivo)

2 Uprava podkladu

3 Lepici tmel

4 Tepelnéizola¢ni deska
5 Kotva

6 Vyztuzna stérka

7 Skelna tkanina

8 Podkladni natér

9 Probarvena omitka
(povrchova Uprava)

10 Fasédni barva (jen

pro dekorativni ucely)

slunce a zlepsuje tvarovou
stabilitu izolace

Desky ISOVER EPS
GreyWall Sun

Protect se vyrabéji
od tl. 60 do 300 mm,
pfi tl. 200 mm stoji od
cca 465 K&/m? vé. DPH

i

a zatepleni se instaluje obtiznéji.
Desky z ¢edicové viny
ISOVER TF PROFI se vyrabéji
v rozmérech 600 x 1000 mm,
tl. od 30 do 300 mm. P¥i
tloustce izolace 200 mm stoji
od 735 K¢/m? ve¢. DPH
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Z hlediska paragrafu

v

i Zhlediska legislativy pfedstavuje zateplovaci systém ETICS tzv. stanoveny vyrobek - je stanovena povinnost
E certifikace systému, skladba a také pravidla instalace do stavby. Mimo jiné musi byt uveden na trh tak, aby jej ;
i zakaznik mohl koupit v rémci jedné obchodni transakce u jednoho dodavatele. Vztahuji se na néj zasady :
E a pozadavky smérnice 89/106/EHS pro stavebni vyrobky. V ramci této normy se hodnoti u vyrobku Sest E

Dodate

zakladnich pozadavk(: mechanickd odolnost a stabilita, poZarni bezpe¢nost, ochrana zdravi a Zivotniho
prostiedi, ochrana proti hluku, bezpe¢nost pii uzivani, Uspora energie a tepelna ochrana. Z toho vyplyva
povinné hodnoceni shody zajistované vyrobcem podle zékona ¢. 22/1997 Sb., ve znéni pozdéjsich

a navazuijicich piedpisu. ETICS je mozno hodnotit podle evropskych predpisti (ETAG 004) NV ¢. 190/2002 Sb.
nebo podle narodnich piedpist (technické navody) NV ¢. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
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STAVBA

star$ich cihelnych objekta. Polystyren mé
faktor 20—40, minerdlni vlna 1, PUR pény
maji minimélni prodysnost — faktor 70.
Kvalitni systémy zajistuji, aby dostate¢né
prodysné byly viechny ¢dsti souvrstvi, tedy
i stérky a omitka. Je nepiipustné ,skladat”
zatepleni z produkti od riznych dodavateld,
muiZete spojit nekompatibilni materidly

a zatepleni jako celek nebude sprivné
fungovat, na fasidé mohou vznikat boule,
praskliny, srazeni vlhkosti atd.

Nejpouzivanéjsi materialy
Expandovany polystyren (EPS) se vyznacuje
vynikajicimi tepelnéizolaénimi vlastnostmi pii
malé hmotnosti a vyhodné cené, a proto
jednozna¢né zaujima prvni misto mezi
tepelnymi izolacemi. Jeho vyhodou jsou také
vyborné mechanické vlastnosti a snadnd
aplikace, ur¢itou nevyhodou je sklon k tvaro-
vym zméndm.

Extrudovany polystyren (XPS) je nenasika-
vy, tuhy a pevnéjsi nez bézny polystyren,
vzhledem k odolnosti proti vodé se pouzivé
pro sokly a spodni stavbu.

Minerélni vlna je nehoflava, hydrofobizovand
a izoluje i proti hluku. Vyrabi se ve formé
mékkého rouna, pro systémy ETICS jsou
urleny tvrdé desky s riiznou tuhosti, pfevaz-
né s podélnou orientaci vldken. Zaplatite viak
vy$§i cenu nez za polystyren.

Patentovany systém Spiral Anksys® spociva v kotveni
izolace pomoci injektdze. Zjednodusuje a zrychluje
praci, eliminuje tepelné mosty a zajistuje bezpecné
a spolehlivé ukotvent. Vice na spiralanksys.com

Baumit open dycha

Zateplovaci systém Baumit open se vyznacuje velkou prodysnosti, a proto je vhodny zejména pro
dodatecné zateplovani starsich zdénych objektti (ma stejnou propustnost pro vodni pary jako cihly),
ale i pro novostavby. Zakladem jsou desky z bilého nebo sedého expandovaného polystyrenu rady
Baumit open (Baumit openPlus, Baumit openTherm, Baumit openReflect) s pravidelnym dérovanim,
které ucinné zvysuje odvod vodni pary. Podobné nizkou hodnotu paropropustnosti pak maiji i lepici
stérka, specialni sklotextilni vyztuzna sitovina, prémiovy zdkladni natér a tenkovrstva omitka (uceleny
systém Baumit open). Tim je eliminovana kondenzace vodni pary, jsou trvale zajistény perfektni
tepelnéizola¢ni vlastnosti obvodové stény a zaroven optimalni vzdusna vihkost v interiéru domu.

1 Tenkovrstva omitka

2 Prémiovy zakl. natér

3 + 4 Sklotextilni sitovina
+ stérka

5 Desky Baumit open
6 Lepici kotva

7 Lepici stérka

8 Obvodové zdivo

Polyuretanovd péna (PUR) md vyrazné lepsi
tepelnéizola¢ni vlastnosti nez polystyren

(k zatepleni postali o tfetinu mensi tloustka
desky) a také o dost vyssi cenu. Je viak
nasikavd a hoflavé, proto se nehodi na spodni
stavbu a jeji pouZziti md pozirni omezeni. M4
smysl u tepelnych mosta a tam, kde nelze
aplikovat vétsi tloustku izolaéni vrstvy.

Desky Baumit openPlus z $edého polystyrenu, vyrabéji
se ve formdtu 1000 x 500 mm, tloustka 200 mm stoji
cca 677 K&/m?
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