STAVEBNI CHEMIE

INTERIEROVA BARVA
a sterka nove generace

Zdrave bydleni je dnes zakladnim kamenem kvalitniho zivota lidi. Proto
dnes klade spolecnost Baumit obrovsky diraz na materialy, které svaji
podstatou a sloZzenim k tomuto cili jasné sméruji. Absolutni novinkou
a ve sve podstate svetovym unikatem na poli materialt prokazatelne
zlepsujicich kvalitu vzduchu v interieru je produktova fada Baumit lonit
- interiérova barva a stérka nové generace.

Na uplny zacatek je asi dobré pfipome-
nout, pro¢ pravé kvalita vzduchu v in-
teriéru je pro lidsky organismus tolik
prospésna? Odpovéd je v tomto piipadé
velmi jednoducha, protoZe téméf 90 %
svého ¢asu travime v uzavienych pro-
storach a kvalita vzduchu v interiéru tak
velmi ovliviiuje nase fyzické i psychické
zdravi. Dame-li do vzajemného protikla-
du pobyt ve vydychané mistnosti za zvu-
kového doprovodu ventilatoru osobniho
pocitace ¢i klimatizadni jednotky a dy-
chani ¢erstvého vzduchu doprovéizené-
ho suménim vody pfirodniho vodopadu,
bude asi volba v setrvani na zvoleném
misté zcela jasna.

KOUZLO ZAPORNYCH IONTU

,V pfirodé velmi vnimame mnohem pii-
jemné;jsi dychani, které se nasledné pro-
jevuje na nasi klidné mysli. Dochazi totiz
k celkovému okysli¢eni lidského orga-
nismu. Malokdo vsak vi, Ze onen efekt
zdravého dychani je dosazen mnoZstvim
zaporné nabitych &astic vzduchu,” vy-
svétluje Ing. Tomas Korecky, Ph.D., pro-
duktovy manaZer ve spole¢nosti Baumit,

a dodava: ,,Pravé ty se nejvice vyskytuji
ve volné pfirodé a jejich celkové mnoz-
stvi je ndsobeno napiiklad v blizkosti jiz
zminénych vodopédi, v lese, jeskynich
¢i po vydatné boufce.“

Nejvétsim nepfitelem téchto pro or-
ganismus tolik potfebnych zaporné na-
bitych iontl jsou pravé syntetické ma-
teridly v mistnosti nebo pfistroje rusici
elektrické pole (obrazovky, monitory,
klimatizace a dalsi zafizeni). Naproti
tomu doslova 1é¢ebny c¢inek zapornych
iontd prokazali ve své studii panové
Erwin Neher a Bert Sakmann, ktef{ za
pfedloZenou studii s ndzvem ,Funkce

iontovych kanald v bunikach® ziskali
v roce 1991 Nobelovu cenu v oblasti fy-
ziologie a mediciny.

Pozitivni zkuSenosti zaporné nabitych
¢astic vzduchu se potvrzuji i pii lécbé
détskych pacientti s dychacimi potiZemi
napiiklad v Cisafské jeskyni v Morav-
ském krasu. V Cesku se fadi k oblastem
s vysokym vyskytem zdpornych iontt
také Beskydy s okolim T¥inecka a Jablun-
kova. A pravé snaha o maximalni zvyse-
ni koncentrace zdporné nabitych ¢astic
v prostfedi interiéru stoji také za novym
vyrobnim programem Baumit Ionit, kte-
ry aktualné predstavuje dva zakladni
produkty — vysoce paropropustnou mi-
nerdlni barvu Baumit IonitColor a také
mineraln{ stérku Baumit IonitSpachtel.

DVOJi BENEFIT
Pfi vyvoji obou zminénych produkti
se vyuzilo principu pohybu a vzdjemné
interakce velkého mnoZstvi pozitivnich
a negativnich nabojt na povrchu, ktery
tudiz nema elektricky néaboj a je neutral-
ni. Pokud vsak na sténu naneseme dvé
az t¥i vrstvy barvy Baumit IonitColor,
zatne povrch diky obsaZenym minera-
lam pfitahovat molekuly vodni pary,
které se nasledné& vlivem ptisobeni silo-
vého pole separuji a vraceji se v podo-
bé vzdudnych iontd zpét do prostoru.
Tento proces tvorby vzdusnych iontt je
neustaly a lze ho jednoduse pfirovnat
napiiklad k funkci magnetu. Vysledkem
tohoto fyzikélniho jevu je poté vyrazné
zvySeni koncentrace zdravi prospésnych
zapornych iontl s pozitivnim vlivem na
regeneraci bunék v lidském organismu,
stabilizaci srde¢ni a dychaci ¢innosti
a celkové zklidnéni nervového systému
¢lovéka. Proto jde v tomto p¥ipadé o vel-
mi vhodné prostfed{ pro astmatiky, aler-
giky, pfipadné i revmatiky. Vedle toho
dochézi rovnéz ke zméné poméru polari-
zovanych vzdu$nych iontt ve prospéch
téch ,,zdravych” zapornych.
Predepsanou aplikaci interiérové mi-
nerélni barvy Baumit IonitColor ve dvou
az tfech vrstvach dosdhneme navic dal-
$tho pozitivniho jevu. Ionizované ¢as-
tice vzduchu totiZ na sebe véZou prach
a pyl. Zvysuje se tak jejich hmotnost
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Baumit lonit - funk&ni schéma
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Anplikace Baumit lonitColor

a tim pomérné rychle padaji k zemi, coz
zamezuje jejich p¥ipadnému vdechnuti.
Mezi pfednosti této mineraln{ barvy pro
interiéry patii i fakt, Ze je umoznéna jeji
jednoduché aplikace v podstaté na ja-
kykoliv povrch kromé sadrové omitky.
Chceme-li vsak jesté vyrazné zvysit uci-
nek této specialni barvy, nabizi Baumit
jeji kombinaci se stérkou pod nazvem
Baumit IonitSpachtel, kterd je vhod-
nd pro mineralni omitky, beton a také
sadrokarton. Jedna se o vysoce paropro-
pustnou stérku nabizejici ¢asto zadané
dokonale hladké povrchy.

KONCENTRACE VE HRE CiSEL

Pokud chceme shora teoreticky popsa-
ny proces tvorby zdpornych iontt ovétit
v praxi, nezbyva neZ se pustit do svéta
¢iselnych hodnot. K zdkladni orientaci
by mély slouzit p¥iblizné hodnoty kon-
centrace zdpornych iontt (méfené v je-
jich poétu na cm?), a to v raznych typech
prostori:

Vzduch v méstském byté igﬂtaﬂi/l%?a
Vzduch na ulici ve méste Egtiz/srag
Vzduch v lese nebo u mofe miggt?]i/srelgu
Vzduch u vodopadu Dil?r?tgg]c%]}]
Vzduch po boufce 10 Diggt?ji/sr[r]ﬁﬂﬂﬂ

V souvislosti s témito hodnotami je du-
lezité zminit, Ze kazdé navySeni o 200 az
300 iontd/cm?® je pro celkovy zdravotni
efekt pomérné vyznamné. Pozornosti
by v8ak pfi méfeni nemél uniknout ani
tzv. Index unipolarity, ktery je stano-

ven pomérem kladnych a zipornych
iontd v mistnosti. A zatimco v pfirodé
s obecné vy$$im mnoZstvim zapornych
ionth se tento index pohybuje v rozmezi
1,13-1,25, v méstském prostiedi s vét-
$im poctem kladnych iontd vykazuje
hodnotu 4 a nékdy i vyssi.

Jiz zminénou schopnost vazby vol-
nych polétavych ¢astic na vyproduko-
vané vzdusné ionty a tim jejich rychlejsi
pohyb k zemi dokumentuji také zajimava
¢isla, ktera prezentovala némecka védec-
ké organizace Fraunhofer Institut. Méfeni
koncentrace polétavych ¢éstic se prova-
délo v intervalu 60 a 90 minut a porovna-
valo b&Znou interiérovou barvu s vyrob-
kem Baumit IonitColor. Bylo prokézano,
7e u bézné barvy byla po jedné hodiné
zjisténa koncentrace polétavych ¢&éstic
ve vzduchu na trovni 40 % v porovnani
s 5 % u barvy IonitColor.

Jesté vyraznéjsi rozdil nastal po opa-
kovaném méfeni za dal$ich 30 minut,
kdy u bézné barvy byla naméfena kon-
centrace polétavych ¢astic ve vzduchu
stdle na drovni 38 %, av3ak mistnost
opatfend minerdlni barvou Baumit
IonitColor vykazovala po stejném case
pouze 1% koncentraci. Je tedy logické,
ze napiiklad u lidi s dychacimi potiZemi
je spravnou volbou pro zdravy vzduch
v interiéru aktualni produktova novinka
spole¢nosti Baumit.

CESTOU VLASTNIHO MERENI
Chceme-li dnes zjistit redlné ucinky
vyrobkd z fady Baumit Ionit méfenim
koncentrace zdpornych iontd v konkrét-
nim misté, je mozné se obratit na spe-
cializované instituce (napf. Statni zdra-
votn{ tstav) nebo postacéi k tomu ucelu
specidlni méfici piistroj, tzv. ionmetr.
Jeden takovy pfistroj si pofidila rovnéz
spole¢nost Baumit CR pro vlastni intern{
méfeni.

Pfi neddvném posuzovani t¢inku bar-
vy Baumit IonitColor v byté na okraji Pra-
hy bylo nejprve provedeno méfeni v dét-
ském pokoji s béZnou omitkovou barvou.
Zde byla zjisténa koncentrace zapornych
iont v hodnot& 310 ionti/cm? Ve dru-
hém détském pokoji, kde byl proveden
natér dvou vrstev vyrobku IonitColor

e

IER S,

P
.

3*

Zakladni funkce vzdus$nych iontd

Baumit lonitColor

Mérici pristroj lonmeter IMBO6

bylo nejprve provedeno vyvétrani pro-
storu, po kterém byla naméfena hodnota
pouze 180 ionti/cm®. Nasledné méfeni
Vv jiz uzavieném détském pokoji dosdh-
lo po 40 minutach hodnoty koncentrace
zapornych iontl ve vysi neuvéfitelnych
930 iontt/cm?, coz se kvalitou a zdravim
takového vzduchu velmi blizi pobytu ve
volné p¥irodeé.

I proto bychom méli pfi volbé mate-
ridla v interiérech novostaveb nebo pii
rekonstrukcich zvazit pouziti pravé vy-
robkt z fady Baumit Ionit. Vedle stan-
dardniho zpracovani a klasického ba-
len{ minerdlni barvy Baumit IonitColor
(14 1 kbelik) i stérky Baumit IonitSpach-
tel (15 kg pytel) pfinési oba produkty do
naSeho Zivota to Uplné nejdulezitéjsi —
tolik potiebny faktor zdravého bydleni.

Podobnych méfeni a referenénich
staveb mé spolednost Baumit stdle vice,
a proto se k tomuto zajimavému tématu
jesté v budoucnosti vrati. -kar-

www.stavitel.cz
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