2l TEMA STAVBY PRO BUDOUCI GENERACE

KOMFORT A NiZKE NAKLADY,

to je kvalitni zatepleni

V dnesnim svete si uz asi tézko lze predstavit rodinny ¢i bytovy dam,
pfi jejichz stavbe Ci rekonstrukci by byla zcela opomijena ucinna
forma jeho zatepleni. Vyrobce zateplovacich systemt Baumit mdze
byt, diky svym mnohaletym zkuSenostem, skutec¢né odbornym
privodcem touto problematikou, ktera krome tepelného kamfortu
nahizi i nemalé ekonomicke uspory. Je vSak dllezita spravna volba

zateplovaciho systému.

Ohlédnéme se nejprve kratce do historie.
Baumit byl rozhodné jednim z prikopniki
myslenky zatepleni a vlastnil v minulosti
dlouhodobé patenty na nékteré feseni, na-
piiklad v oblasti termo omitek a prodys-
nych polystyrent. Zatepleni se zacalo ob-
jevovat ptiblizné od Sedesatych let.
Baumit se naplno zacal technologii
zatepleni vénovat zacdtkem let sedmde-
satych. K vyraznému néristu aplikace
zateplovacich systémt u nés doslo az
po sametové revoluci, kdy se zde obje-

vila 8irokd nabidka téchto materialu.
Zména nastala také v tloustce tepelného
izolantu, kdy z poc¢éte¢nich ¢tyt¥, pozdé-
ji osmi centimetr se dnes pohybujeme
v tloustce okolo patnacti centimetrd.
Snaha o maximalni energetické tspory
vSak brzy posune tuto hranici nad dva-
cet centimetrt.

TERMO ODEV PRO BUDOVY
Funkce kvalitntho zateplovaciho sys-
tému domu ETICS (External Thermal
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Insulation Composite Systems) se vel-
mi Gasto pfirovnavd k modernimu ter-
mo odévu pro aktivni sportovce. Maji
mnoho spole¢ného. Tajemstvi tepelné
pohody totiZz spociva v obou pfipadech
ve spravné volenych materidlech, které
jsou na sebe vrstveny v pfedepsaném
pofadi. Jediné tak totiZ dokdZou uéinné
regulovat vlhkost, ale zdroven udrZzovat
pfijemnou teplotu a ve své vrchni vrstvé
navic chranit proti nepfiznivym povétr-
nostnim vliviim. To v8e mus{ zateplova-
ci systém umét zvladnout v zimnim, ale
i letnim obdobi. Pfikladem pro posou-
zeni Ucinnosti systémového zatepleni
miuiZe slouzit panelovy dam ze 70. let.
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Prehled zateplovacich systému Baumit
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.,V dobé jeho vystavby, kdy se zatep-
leni vétSinou nepouzivalo, odolavala
vrchni konstrukce takového domu tep-
lotdm v rozpéti priblizné od —15 °C do
460 °C, tedy teplotnimu rozdilu okolo
75 °C. S vy$§im mnozstvim téchto cykla
s ptisobenim extrémnich teplot stoupalo
jednak naméhéni celé konstrukce vli-
vem odlisné roztaZnosti materidla, a ta
nebyla schopna poskytnout kromé tep-
lotni stélosti ani Géinnou regulaci vlh-
kosti vzduchu uvnitf bytd,” vysvétluje
Ing. Petr Lorenc, produktovy manaZer
spole¢nosti Baumit, a dodava: ,,Mnoho
z téchto star$ich paneldkd se v posled-
nich letech v rdmci rekonstrukce vybavi-
lo komplexnim zateplovacim systémem
a tim doslo k podstatnému zlepseni ve
vSech oblastech. Kolisani teplot v nosné
konstrukci se snizilo pfibliZzné na 15 az
20 °C, protoZe zatepleni dokazalo udrzet
povrch konstrukce v teplotach pfiblizné
od +10 °C do +30 °C.“

PREKVAPIVY ROZDIL

Mozna si kladete otazku, zda miize sku-
te¢né dojit k takovému rozdilu? A od-
povéd zni ano, protoZe spravné zvoleny

BAUMIT PRO MINERAL
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BAUMIT FRO EPS

zateplovaci systém stabilizuje vnitini
pokojovou teplotu v 1ét€ i zimé, a na-
vic ohfatim vnitfnich obvodovych stén
vyrazné redukuje tzv. konvekci, tedy
silnéjsi proudéni vzduchu vlivem stude-
nych zdi uvnitf mistnosti. Soucasné tak
dochéazi k vyrovnavani pokojové teploty
vzduchu a teploty povrchu stén a jejich
rozdil by nemél byt vétsi nez 3 °C.
Zejména u novostaveb je dulezité,
aby tepelnd izolace dokézala uc¢inné
regulovat také vlhkost vzduchu v mist-
nosti, kterd ma byt v idedlnim rozpéti
40-60 %. V tomto pdsmu jde o vyvaZené
mikroklima, pficemz skute¢nosti zlista-
v4, ze nejvice vlhkosti vyprodukuje sdm
¢lovék. Jen pro predstavu, ¢tyf¢lennd ro-
dina vyprodukuje denné dychanim, va-
Fenim, sprchovanim a dal$imi ¢innostmi
az 4 | vodnich par. Nizka hladina vzdus-
né vlhkosti mtze poté zplisobit zdravot-
ni problémy v oblasti vysychani sliznic

Realizace 1

Realizace 2

a nésledné zvysi riziko infekci. Naopak
vysoka vlhkost dlouhodobé pfispiva ke
vzniku plisni zpusobujicich onemocné-
ni dychacich cest a astmatické potize.

Ale na kvalitni systém zatepleni se da
pohliZet i z ryze ekonomického pohle-
du. Spatna izolace domu totiZ propousti
unikajici teplo a vyZaduje proto inten-
zivnéj$i vytdpéni se spotfebou energie.
Se zateplovacim systémem ETICS klesaji
néklady na topeni v zimnich mésicich az
0 50 %. Ale stejné je tomu i v pfipadé
chlazeni v dobé tropickych veder, kdy
je vyuzivana klimatizace. Na vychlazeni
mistnosti je potieba dokonce jesté vétsi
mnozstvi energie. I zde proto sehrava
izolant na fasadé zasadni roli. U stavby
nového domu se da navic Setfit hned
dvakrat, protoZe kontaktn{ zateplovaci
systém umozriuje zestihlit obvodové zdi-
vo, coZ pfinasi investorovi vyrazné aspo-
ry pfi ndkupu stavebniho materialu.
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Funkce zateplovaciho systemu - ZIMA
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Funkce zateplovaciho systému - LETO

Zateplovaci systém Baumit open

Kotveni Baumit StarTrack - detail

Omitka Baumit NanoporTop

Ale ani ekonomikou benefity kvalit-
nfho zateplovactho systému nekondi,
protoZe jejich pouziti umoziuje takika
neomezeny prostor pro kreativni ztvér-
néni vnéjsiho vzhledu fasady. Tim je na
mysli nejen barva, kdy v pfipadé nabidky
Baumit Life l1ze vybrat az z 888 odstind,
ale také struktura povrchu, tedy omitka
upravend rtznymi kreativnimi technika-
mi. Za zminku zde stoji $pickové fasadni
omitky a barvy v fadé Baumit Premium,
které poskytuji ochranu pfed organickym
zneCisténim na principu fotokatalyzy,
rychle vysychaji na povrchu a diky tech-
nologii cool pigmentt umoziuji aplikaci
sytych barevnych odstint na zateplovaci
systém. Baumit mé4 dnes ve své nabidce
osm zéakladnich systémi zatepleni, a to
umoziiuje uspokojit velmi $iroké spek-
trum pozadavka investort. Ke spravné
volbé systému je vSak potfeba posoudit
stupenl odolnosti v pozarni bezpecnosti
a celkovou trvanlivost systému.

SYSTEMOVE RESENi BAUMIT

Pravé systémové feSeni Baumit je tim
kouzlem v kvalité zatepleni, proto-
ze kombinuje rtzné vhodné materidly
v pfedem jasné definovanych vrstvach.
Pripomeiime si nyni zdkladni strukturu
zateplovacitho systému. Na zdivo pfi-
chazi prvni vrstva a tou je lepici hmota,
pomoci které se instaluji na fasidu domu
izolanty, nejcastéji v podobé EPS nebo
mineralnich desek. Dulezité je rovnéz
kotveni téchto desek, bud pomoci fasad-
nich hmozdinek nebo lepicimi kotvami
StarTrack, které eliminuji negativné pa-
sobici tepelné mosty v konstrukci fasady.
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Desky Baumit openReflect

Zakladni natér - Baumit PremiumPrimer

Déle navazuje v tomto vrstveni stérko-
vé lepici hmota slouzici k uchyceni vy-
ztuze, kterou je vysoce odolné sklotextil-
ni sifovina. Néasleduje zakladni natér pro
nasledné naneseni findlni fasddni omitky
a barvy. DodrZeni vyrobcem predepsané
skladby je nezbytnym pfedpokladem pro
dlouhodobou Zivotnost a funkénost fasa-
dy. A pravé Baumit pfedstavil pro rok
2019 v oblasti zateplovacich materidla
svoji novinku Baumit openPerfect, tepel-
né izolaéni desku, kterou lze aplikovat
u novostavby i p¥i rekonstrukci domu.
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Desky Baumit openPerfect - detail

Jeji pravidelna sit otvorti prochéazejicich
skrze celou tloustku desky umoziiuje
vodni pafe volny prichod ze zdiva do
exteriéru.

Znamena to, Ze fasdda tak miuzZe
G¢inné ,dychat”. Ze zminénych Sesti
systému zatepleni se té3i nejvétsi obli-
bé difuzné otevieny zateplovaci systém
Baumit open, ktery je nejlep$im a nej-
u¢innéj$im FeSenim pro zajisténi zdra-
vého vnitiniho prostiedi. Kombinuje
v sobé totiZ tu nejlepsi kotvici techno-
logii, propustnost vodni pary, vysoce

Géinnou tepelnou izolaci a inovativni
omitku s nanotechnologii. Pomédh4 tak
vytvatet budovy, které vydrzi po celad
desetileti. Dikazy jsou vsude kolem
nés a o jeho vysoké kvalité hovoii také
skute¢nost, Ze od svého uvedeni na trh
je systémem Baumit open zatepleno
témeér 15 000 000 m? fasad. To odpovi-
da vymeéie vice jak 120 000 rodinnych
domki. Zatepleni se tak stava klicem
k tepelnému komfortu i ekonomickym
Usporam.
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E Stard omitka (L max, 4.cm)
{ B ot StarTrack

1 &sumit opentontact

H Baumit openPerfect,
alt. Baemil openFeloct

Povrchova Gprava napd,

Baumit NanoporTop.

alt, Baumit StarTop,
Baumil openTop,
Bawmii CreativTop

Kotveni Baumit StarTrack - fez
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